
平成２５年度 たばこ対策指導者養成講習会開催要領 

 

１ 目  的 

   禁煙支援・禁煙教育を実践する関係者に対して、指導者として必要な知識や技術を習得す

るための講習会を開催し、地域におけるたばこ対策の推進を図る。 

 

２ 主  催 

愛知県・名古屋市・全国健康保険協会愛知支部・健康保険組合連合会愛知連合会 

 

３ 開催日時 

平成２５年１２月２４日（火）午後１時３０分から午後４時００分まで 

 

４ 場  所 

伏見ライフプラザ 5 階 鯱城ホール  
 
住所 名古屋市中区栄一丁目 23 番 13 号 電話 052-222-7521 

 

５ 対 象 者 
企業・事業所、市町村・保健所等の禁煙支援担当者、禁煙教育担当者、特定健康診査・

保健指導担当者等 

 

６ 定  員  

   ３５０人 

 

７ 申込み期限 

平成２５年１２月１３日（金） 

 

８ 申込み方法 

(1) ファックスでの申込み・・・「参加申込書」に必要事項を記入の上送信してください。 

(2) 電子メールでの申込み・・・件名に「たばこ講習会申込み」、本文に「所属、氏名、電話番
号、FAX 番号」を入力の上送信してください。 

 

９ 申込み及び問合せ先 

○愛知県内保健所（市町村）・事業所・その他の方は･･･ 

愛知県健康福祉部 健康担当局 健康対策課 生活習慣病対策グループ 
電 話 ０５２－９５４－６２７１（ダイヤルイン）  
ＦＡＸ ０５２－９５４－６９１７ 

 電子メール k e n k o t a i s a k u @ p r e f . a i c h i . l g . j p 

○名古屋市保健所の方は･･･ 

名古屋市健康福祉局 健康部 健康増進課  
電 話 ０５２－９７２－２６３７（ダイヤルイン） 
ＦＡＸ ０５２－９７２－４１５２ 

 電子メール a2637@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp 

申込み注意事項 

○受講証の発行や申込受付の連絡は行いませんので、当
日、会場にお越しください。受講不可の場合のみ、ご連絡さ
せていただきます。 

○ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 



 

１０ 開催概要 

時間 内容・講師 

 

１３：００ 

１３：３０ 

 

１３：３５ 

 

（休憩） 

 

 

１５：４５ 

１６：００ 

 

 

開場・受付開始 

開会・あいさつ 

 

講演 

「短時間でできる禁煙の効果的な働きかけ」 

講師 大阪がん循環器病予防センター 増居志津子 氏 

（平成 25 年４月厚生労働省作成「禁煙支援マニュアル〔第二版〕」編著者）

 

質疑応答 

閉会 

 

 

● 厚生労働省「禁煙支援マニュアル〔第二版〕」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○地下鉄東山線・鶴舞線「伏見駅」 

6 番出口より南へ徒歩 7分 

○地下鉄鶴舞線「大須観音駅」 

4 番出口より北へ徒歩 7分 

 

※白川公園の道路を挟んで西側の 

建物（１階に消防署があります） 

が、伏見ライフプラザです。 

 

 

＊ 公共交通機関でお越しくださいますようお願いいたします。 

＊ 車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

《会場案内》 

平成 25 年 4 月から「標準的な健診・保健指導プログラム〔改訂版〕」に基づいた健診・

保健指導が開始され、各自治体や多くの職場等で活用されるよう厚生労働省が編纂した。

保健医療の専門職以外にも職場の衛生管理者や地域の保健事業担当者を対象とし、「喫煙

と健康」に関する健康教育を行うための必要な基礎知識や実施方法を解説している。 

（以下の厚生労働省ホームページからダウンロードできます。） 
http://www.mhlw.go.jp/topics/tobacco/kin-en-sien/manual/dl/02.pdf 



 

たばこ対策指導者養成講習会 
参加申込書 

 

 

 

所 属                  

連絡先 TEL（   ） －     FAX（   ） －     

 

氏   名 職  種 

  

  

  

  

  

 

○習得したい知識や情報、講師への質問等がありましたらご記入ください。 

  

○送信先  ＦＡＸ０５２－９５４－６９１７ 

○締切日  平成２５年１２月１３日（金） 

 


